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                                                         « Dieu a envoyé son Fils, pour que, par lui, le monde soit                     

sauvé » (Jn 3, 16-18) 

 
 

LA SAINTE TRINITÉ EXPLIQUÉE AUX ENFANTS 
 

La fête de la sainte Trinité, ce dimanche 4 juin 2023, peut être une belle occasion pour 
expliquer aux enfants ce grand Mystère. Tout d’abord, il faut leur parler du mot            
« Trinité ». Pourquoi ne pas essayer de trouver avec eux des mots qui commence par 
« tri », comme tricycle, par exemple. « Tri » implique donc qu’il existe trois éléments. 
En Dieu, il y a trois Personnes. Quelles sont-elles ? Pour aider les enfants à les trouver 
eux-mêmes, il faut leur proposer de faire le signe de croix. Ils remarqueront vite qu’ils 
invoquent effectivement trois Personnes : le Père, le Fils et le Saint-Esprit (à moins 
qu’ils n’en citent une quatrième appelée… « Amen » ! Si c’est le cas, ce sera une 
bonne occasion de leur redire le sens de cette formule ou aussi de celle « ainsi soit-il » 
à la fin des prières). 
 

1. PARLER DE CHACUNE DES TROIS PERSONNES DE LA TRINITÉ. Il y a trois 
Personnes, mais un seul Dieu. Ces trois Personnes ne sont pas trois dieux. Papa, 
Maman, l’enfant, cela fait trois personnes mais aussi trois hommes. En Dieu, c’est 
différent : trois Personnes mais un seul Dieu. Il est important de bien insister sur 
cette vérité qui, en plus de la compréhension de notre intelligence, requiert 
l’adhésion de notre foi. Quand nous parlons de Dieu, quand nous disons croire en 
Dieu, quand nous Le prions, il s’agit bien des trois Personnes : Père, Fils et Esprit 
saint. Ces trois Personnes reçoivent la même adoration et la même gloire. Il n’y en a 
pas une qui est plus importante ou plus divine que les autres. 
C’est pourquoi il est important de parler à l’enfant de chacune des trois. Certes, c’est 
toujours le même Dieu, l’Unique, mais il est bon d’être familier avec les trois. Une 
petite fille, à qui on avait surtout parlé du Père et du Fils, a été très étonnée de 
découvrir que le Saint-Esprit était pleinement Dieu. Comme on lui en parlait peu, on 
Le priait nommément moins souvent que le Père et le Fils. Il représentait pour elle un 
personnage second, une sorte de serviteur de Dieu. 
 

2.EMPLOYER LES BONS MOTS. Pour la même raison, il faut être bien clair quand 
on parle aux enfants. Certains termes, justes en eux-mêmes, peuvent être ambigus 
pour des petits. Ainsi, il est juste de dire que l’Esprit saint est l’Esprit de Jésus. Mais 
c’est ambigu : pour des enfants cela peut vouloir dire que l’Esprit saint n’est pas une 
Personne distincte de celle de Jésus. Cela peut représenter pour eux quelque chose 
comme la partie spirituelle de Jésus et c’est tout. 



Il est juste aussi de dire que Jésus est le Fils de Dieu. Mais il 
faut bien préciser les choses afin que l’enfant sache que 
Jésus, Fils de Dieu, est Dieu. Pas un autre Dieu que son 
Père. Il est un seul Dieu avec son Père et le Saint-Esprit. En 
parlant avec des enfants, on s’aperçoit que, trop souvent, ils 
se représentent un seul Dieu, certes, mais en une seule 
Personne : le Père. Ce Dieu Père a un Fils, Jésus, animé par 
un esprit, l’Esprit saint. Bien sûr, les enfants ne peuvent pas 
tout comprendre du Mystère de la Sainte Trinité. Mais ce 
n’est pas une raison, bien au contraire, pour édulcorer la 
vérité. Les adultes non plus ne comprennent pas tout… et 
parfois ils comprennent même moins bien que les enfants 
parce que, si leur intelligence est plus développée, leur foi 
est souvent plus frileuse et plus engourdie. 
 

3. EXPLIQUER QUE PAR LA FOI, IL EST POSSIBLE D’ENTREVOIR LA TRINITÉ 
SAINTE. D’ailleurs, face au Mystère, Dieu ne nous dit pas : « Laisse ton intelligence de 
côté, ne cherche pas à comprendre ». Au contraire : s’Il a donné aux hommes une 
intelligence, c’est pour qu’ils s’en servent et qu’ils la développent dans tous les 
domaines. Il faut donc se servir de son intelligence, en toute humilité, en 
reconnaissant ses limites. Dieu dit : « Crois. Aie confiance ». Et cette Foi permet de 
connaître des vérités que l’intelligence seule n permettrait pas d’atteindre. 
 

Si, face au Mystère d’un seul Dieu en trois Personnes, on se dit : « C’est impossible. Ça 
ne peut pas exister. C’est ridicule de penser que c’est vrai », on reste avec sa petite 
intelligence très limitée, avec une vision de la réalité au ras du sol. Si on croit, si on 
accepte de reconnaître une réalité qui est supérieure, on peut entrer dans le Mystère. 
Par la Foi, on peut entrevoir la Trinité Sainte, et déjà La contempler en attendant le 
jour où on la verra face à face. En regardant la Sainte Trinité, on voit que Dieu est 
amour : le Père aime le Fils qui aime le Père, et de cet amour jaillit l’Esprit saint. Pour 
aider les enfants à entrer dans le Mystère de la Sainte Trinité, il ne suffit pas de leur 
dire que c’est un seul Dieu en trois Personnes. Il faut ajouter : trois Personnes qui 
s’aiment. Le sens de la Sainte Trinité, c’est cet amour infini qui ne cesse de circuler 
entre les trois Personnes. 

Christine PONSARD 
 

DANS LA PAROISSE 

Ouverture des églises :  

• Église St Gilles d’Elliant : tous les jours de 10h30 à 17h.  

• Église Sts Pierre et Paul de Melgven : tous les jours de 9h30 à 17h30 ;  

• Chapelle de la Croix (5 quai de la Croix à Concarneau) : ouverte de 9h30 
à 18h00.  

• Église St Marc de Trégunc : le mercredi ouverture de l’église de 10H00 
à 12H00. 



• Église Notre Dame de Rosporden : le jeudi de 10H à 11H30, et le samedi de 
9h00 à 12h00 ; prière du chapelet à 9h30 le samedi. 

• Église St Guénolé : du lundi au samedi de 9h30 à 11h30. Le jeudi, présence d’un 
prêtre de 16h00 à 18h00 (confessions possibles) : exposition du Saint 
Sacrement, et messe à 17h30. 

 

Lundi 5 juin à 14H15 : réunion MCR dans la salle de réunion derrière l'église Ste Anne 
du Passage. 

HORAIRES DES MESSES 

MESSES EN SEMAINE 

 
Mardi 6 juin 

St Norbert 
Notre Dame de Rosporden  
Messe suivie de l’Adoration 

18h00 

 

Mercredi 7 juin 
St Gilbert 

 

St Marc - Trégunc 9H00 

Jeudi 8 juin 
St Médard de Noyon 

St Guénolé -Concarneau 17H30 

Vendredi 8 juin 
St Colomba, abbé 

St Guénolé -Concarneau 9h00 

MESSES DES DIMANCHES ET FÊTES 

Fête Dieu 

Samedi 10 juin 
St Landry 

 

St Budoc - Beuzec 18h00 
Notre Dame Rosporden 18h00 

Dimanche 11 juin 
St Barnabé, disciple  

et compagnon de St Paul 

St Marc Trégunc 9h30 
Notre Dame Rosporden – 1ère communion 10h30 

St Guénolé- Concarneau 11h00 
 

 

DANS LE DIOCÈSE 

L'Hospitalité Diocésaine organise son pèlerinage annuel pour les 
personnes malades ou en situation de handicap du 11 au 17 
septembre. Pour les inscriptions s'adresser à Antoinette GUILLOU 06 
16 53 80 59, ou 02 98 50 78 09. Les personnes valides qui souhaitent 
accompagner les malades peuvent s'inscrire auprès de Louis LE GUEN 
02 98 06 12 88.  
 

12ème Rassemblement national des chanteurs et chorales liturgiques à Lourdes du 
3 au 5 novembre 2023- Sur le thème de la sainteté, tous « Appelés à vivre l’Evangile », 

chanteurs individuels ou membres de chorales constituées, sont 
invités à se retrouver dans la cité mariale de Lourdes. Tous ceux 
qui habituellement sont au service des assemblées paroissiales 
ou diocésaines deviennent une immense assemblée de 
chanteurs (4000) réunis dans la basilique souterraine Saint Pie X. 
Un car est prévu au départ du Finistère. Plus d’informations (Pré-

inscription, retour sur les ANCOLIES 2019 en diocèse, …) sur cette 
page : https://www.liturgie29.com/accueil/les-ancolies-2023/  
 

 

https://www.liturgie29.com/accueil/les-ancolies-2023/


NOUS PRIONS POUR EUX 
 

Ils ont reçu le baptême ce samedi à St Philibert- Trégunc : Lény BAHUREL, Lucas 

BAHUREL, Eliot PENOT, Théo LE DOEUF, Lise FRANCÈS et Gaélice ARZEL.  
 

Nous prions aussi pour les 37 enfants de notre paroisse qui font leur première 

communion à Ste Anne du Passage ce samedi, et à Notre Dame de Rosporden 

dimanche prochain. 
 

Leurs obsèques ont été célébrées cette semaine : Jérôme KERGOURLAY à St Gilles 

d’Elliant ; Léa KERANGALL à St Philibert de Trégunc ; Jacqueline JONCHEERE à N-

Dame de Rosporden. 

 

Prière à la Sainte Trinité 

Prions Dieu, le Père, 
d’envoyer, en chacun de nous, 

l’Esprit Saint de son Fils Jésus Christ, 
et qu’Il daigne nous accorder 

la Grâce de ses Dons 
afin que nous sachions reconnaître  

en nous, en autrui et dans sa Création, 
à travers le Temps et les Événements, 

sa présence parmi nous, 
et qu’il guide nos réalisations quotidiennes 

dans le respect de soi-même 
et de notre prochain, 

selon son Commandement. 
 

Daniel NOËL 

 

 

Vous avez une question, une demande…vous souhaitez recevoir l’agenda par mail… :  
adressez-vous à :  paroisse.concarneau@gmail.com ou paroisse.rosporden@orange.fr  

Ou aux accueils des communautés chrétiennes locales : 
- rue des écoles à Concarneau, ouvert du lundi au samedi de 9h30 à 11h30. Tel :  07 55 64 97 72 

- 7 rue de Reims à Rosporden le samedi de 9h30 à 11h30. Tel : 02 98 59 21 65 

Site Internet paroissial : https://www.paroisse-concarneau-rosporden.fr/ 
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