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.« Le semeur sortit pour semer » (Mt 13, 1-9)

Petit guide vert du chrétien en vacances

Quand les vacances se profilent a ’horizon...sommes-nous vraiment attentifs a vivre ce
temps spécifique d’une maniére porteuse de sens ? Pour des vacances fraternelles et
respectueuses de la Création, le Service national Famille et société propose un petit
guide vert du chrétien en vacances.

Les vacances pour changer d'air, au sens plein du terme. Aérer notre coeur, aérer
notre vie. Une forme de déconnexion qui exprime en creux le besoin d’une forme
équivalente de « re-connexion ». Relisons ce que le pape Francois écrit du dimanche
dans son encyclique Laudato si’:

« Ce jour, comme le sabbat juif, est offert comme le jour de la purification
des relations de ["étre humain avec Dieu, avec lui-méme, avec les autres et
avec le monde. (...) Ainsi, le jour du repos, dont ['eucharistie est le centre,
répand sa lumiére sur la semaine tout entiére (...). » (LS, 237)

Les vacances comme une sorte de long sabbat, un moment privilégié pour revivifier
les quatre relations situées au coeur de I'écologie intégrale, notre relation a nous-
mémes, a nos freres et sceurs, a la Création, au Seigneur.

Sur ce chemin, voici quelques pistes de questionnement, quelques balises pour aider
au discernement. Nous espérons qu’elles seront autant de premiers pas vers des
vacances joyeuses, belles et fécondes !

e Que nous partions ou pas en vacances : comment pourrons-nous étre
solidaires, a titre personnel ou avec notre communauté chrétienne, de celles et
ceux qui ne partent pas ?

e Sinous ne partons pas en vacances : comment pourrons-nous NOUs ressourcer
physiquement, psychologiquement, affectivement, spirituellement ... ?

e Sinous partons : comment choisirons-nous le lieu et la forme de nos vacances ?
Selon quels critéeres ?

e Quel mode de transport allons-nous utiliser pour rejoindre notre lieu de
vacances ? En fonction de quels criteres ?

e Quelle place ferons-nous, durant ces vacances, a la vie en Eglise ? A la priére et
a la dimension spirituelle ? A la contemplation, a I'émerveillement ?

e Quel sera notre rythme de vie, notre rapport au temps, au bruit ?




e Ces vacances seront-elles |'occasion de porter plus
d'attention a la Création, a notre corps, a la dimension
artistique et culturelle de I'existence ?

e Comment ces vacances vont-elles nous permettre de
découvrir un territoire, son histoire, sa culture, ses
habitants ? Comment nos manieres d'étre
témoigneront-elles de notre foi ?

e Notre séjour contribuera-t-il a un développement
local et social équilibré, ou risque-t-il a l'inverse
d’exercer une influence déstructurante sur I'économie
et surI'emploi ?

e Sur notre lieu de vacances, serons-nous attentifs aux personnes handicapées
et/ou vulnérables ? Interviendrons-nous pour sensibiliser les accueillants ?

e Adopterons-nous les bons réflexes ?

e Mode de transport pour les déplacements locaux

e Alimentation

e Consommation d’eau, d'énergie

e Trides déchets

e Utilisation des téléphones portables, d'internet, des ordinateurs

e Activités sportives pratiquées (selon leur degré de respect de la nature)

A chacun de compléter et d’enrichir en fonction de sa vie, de ses aspirations, de ses
priorités, de ses questionnements.... Mais toujours en se rappelant que I'écologie
fraternelle est un chemin d’espérance et de joie ! Toujours en faisant I'expérience que
« La sobriété (...) est libératrice. Ce n’est pas moins de vie, ce n’est pas une basse
intensité de vie mais tout le contraire (...). Le bonheur requiert de savoir limiter certains
besoins qui nous abrutissent, en nous rendant ainsi disponibles aux multiples possibilités
qu’offre la vie. » (Pape Francois, LS, 223)

Conférence des Evéques de France, juin 2022

DANS LE DIOCESE

Haltes spirituelles a Landévennec : cet été, I'abbaye de Landévennec (Rue
Gorrequer, 29560 Landévennec) propose des haltes spirituelles sur 5 mercredis : un
temps d’enseignement, de rencontre, de priére... dans le cadre de silence du
monastére. Il n'est pas nécessaire de s'inscrire. Chacun apporte son pique-nique.

Au programme de chaque journée Dates et thémes :

10h : Accueil 26 juillet : Notre corps, chemin de priere

10h1s : 1er enseignement

11has : Eucharistie avec la communauté
12h : Pique-nique

13hasg : Café/partage

14h : Priere du milieu du jour a I'église
14h1s :2éme enseignement puis échange

2 aolit : Prier avec les psaumes

9 aolit : Pardon... Merci, Intercession et
Louange

16 aodt : Blaise PASCAL, 400°™®
anniversaire

23 aolit : simple regard sur Jésus Sauveur



DANS LA PAROISSE

Ouverture des églises :
e Eglise St Gilles d’Elliant : tous les jours de 10h30 & 127h.

e Eglise Sts Pierre et Paul de Melgven : tous les jours de gh30 & 17h30; a
e Chapelle de la Croix (5 quai de la Croix a Concarneau) : ouverte de gh3o a 18h30.
e Eglise St Marc de Trégunc ouverte du lundi au vendredi de 20Ho0 a 12Hoo, et
de 16H a 18H, ainsi que le samedi de 10H a 12H (jusqu’au 31 ao(t). Le mercredi : messe
a 9hoo suivie du chapelet.

e Eglise Notre Dame de Rosporden : le jeudi de 10H a 11H30, et le samedi de ghoo &
12hoo; priere du chapelet a gh3o le samedi.

e Eglise St Guénolé : du lundi au samedi de gh30 a 11h30. Le jeudi, présence d’un prétre
de 16hoo a 18hoo (confessions possibles) : exposition du Saint Sacrement, et messe a
17h30.

e Eglise St Philibert : de 10H & 12H et de 16H a 18H du 17 juillet au 27 ao(t. Chaque mardi
(sauf le 15 ao0t) : permanence de confession de 18Hoo a 18H30 et messe a 18H30.

Cartes priere JMJ : les personnes qui souhaitent transmettre des intentions de prieres
aux jeunes de la paroisse qui vont aux JMJ doivent les rapporter aux accueils
paroissiaux avant le 23 juillet. Vous trouverez d‘ailleurs des cartes a votre disposition
au fond de I'église.

HORAIRES DES MESSES
MESSES EN SEMAINE
Mardi 18 juillet St Philibert —Trégunc 18hoo
Confessions possibles de 18H a 18H30
Mercredi 19 juillet .

Ste Macrine le Jeune St Marc - Tregunc 9hoo

Jeudi 20 juillet Ry
st Apollinaire St Guénolé -Concarneau 17h30

Vendredi 21 juillet Y
St Laurent de Brindisi St Guénolé Concarneau ghoo

MESSES DES DIMANCHES ET FETES

Samedi 22 juillet Ste Anne du Passage 18hoo
16°me Ste Marie-Madeleine Pardon de Tre Anna Elliant 18hoo
dimancheduv | o St Marc Trégunc gh30
Temps Dimanche 23 juillet St Philibert Trégunc 10h30
Ordinaire Ste Brigitte de Suéde St Colomban Kernével 10h30
St Guénolé- Concarneau 11hoo

NOUS PRIONS POUR EUX

lls recoivent le baptéme ce week-end :
Youen NOAL, Valentin et Léana CHRISTIEN a Notre-Dame Rosporden; Mahé
STEPHAN, Léandro LORENCO et Ezio MEUR a St Marc Trégunc.

Leurs obséques ont été célébrées cette semaine: Josette LE BRIS a St Budoc
Beuzec, Yvette GUERNALEC et André GUISQUET a St Marc Trégunc.




Priére a Marie-Madeleine (Pére Jean Pierre RAVOTTI)

Toi qui fut guérie et sauvée par Jésus
Rends notre ame resplendissante
De la beauté méme de Dieu.

Toi, disciple fidele et femme a I'écoute,
Enracine en nos cceurs la Parole de Vie,
Donne-nous d'écouter,

De garder et de mettre en pratique

L’'Evangile du Christ, notre Maitre et Seigneur.

Toi qui as connu les larmes

Et répandu le parfum de I’Amour,

Console tous ceux qui souffrent

Par le baume versé de notre surnaturelle Charité.

Toi, persévérante jusqu’a la Croix et au tombeau,
Accorde-nous la grace de I'Espérance dans les épreuves,
De la force dans le combat,

De la Foi en la Vie Eternelle a I'heure de la mort.

Toi qui, la premiére, as mérité de voir Jésus ressuscité

Et a requ la mission de I'annoncer aux disciples,

Fais de nous des témoins crédibles et courageux

Du Christ vainqueur de la mort et éternellement glorieux.

Par décision du pape Francois, dans un décret publié le 10 juin 2016, la sainte Marie-
Madeleine, devenait le 22 juillet une « féte liturgique » et non plus une simple

« mémoire obligatoire ». Cette décision invite a approfondir « la dignité de la femme,

la nouvelle évangélisation et la grandeur du mystere de la miséricorde divine », (Mgr
Arthur ROCHE, secrétaire du dicastére).

Vous avez une question, une demande...vous souhaitez recevoir I'agenda par mail... :
adressez-vous a : paroisse.concarneau@gmail.com
Ou aux accueils des communautés chrétiennes locales :
- rue des écoles a Concarneau, ouvert du lundi au samedi de gh30 a 11h30. Tel : 075564 9772
- 7 rue de Reims a Rosporden le samedi de gh30 a 11h30. Tel: 02 98 59 21 65 >
Site Internet paroissial : https://www.paroisse-concarneau-rosporden.fr/

b



mailto:paroisse.concarneau@gmail.com
https://www.paroisse-concarneau-rosporden.fr/

