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N°213 – du 6 au 12 octobre 2024 

 
                                    « Ce que Dieu a uni, que l’homme ne le sépare pas ! » (Mc 10, 2-12) 

 

Mois du Rosaire : en octobre, devenez un pro du chapelet ! 
 

En octobre, on peut prier spécialement le chapelet ! En effet, 

traditionnellement, ce mois est le mois du Rosaire, cette belle prière qui a 

accompagné tant de saints et de papes. Nous sommes tous invités à la 

(re)découvrir et à la prier car, comme le disait Grégoire XIV : « Le Rosaire est 

le moyen le plus merveilleux pour détruire le péché et recouvrer la grâce. » 
 

 Le chapelet est une prière simple qui permet de se rapprocher de Dieu grâce à 

l’aide de la Vierge Marie. 

 Il n’est pas difficile de réciter le Rosaire, qui se construit simplement autour 

de Je vous salue Marie et de Notre Père. Mais cela peut parfois sembler long et 

pénible. Heureusement, deux “pros” du Rosaire – Saint Louis-Marie GRIGNON 

de MONFORT et Pauline JARICOT – nous donnent de précieux conseils pour 

nous lancer et changer notre regard sur cette prière : 

• Porter une intention de prière. La récitation des dizaines prend tout 

son sens quand nous les offrons pour demander une grâce par 

l’intercession de Marie. Pensons donc à commencer notre chapelet en 

formulant notre intention ou en méditant un des mystères du Rosaire. 

• Prendre son temps dans la récitation. Ce n’est pas une course, ni une 

performance. Ce qui compte ce n’est pas le nombre de chapelets 

récités mais l’amour avec lequel nous aurons récité chaque Je vous 

salue Marie ; “une dizaine, dite ainsi posément, vous sera plus méritoire 

que des milliers de Rosaires récités à la hâte, sans réfléchir ni 

s’arrêter.” (Saint Louis-Marie). Alors n’hésitons pas à réduire la voilure 

et à profiter du voyage. 

• Fractionner. Pas le temps pour un chapelet ? Trouvons alors 

simplement 5 minutes pour réciter une dizaine ! C’est ce que Pauline 

JARICOT a proposé en créant les groupes de Rosaire Vivant. La 



récitation du Rosaire ne repose plus sur une personne seule, mais sur 

un groupe de priants. 
  

Être accompagné, ça aide et ça motive ! Cela peut se faire avec sa paroisse mais 

aussi grâce à des outils simples, comme l’application Rosario. En téléchargeant 

gratuitement cette application, il devient facile de prier quotidiennement le 

chapelet avec ses proches et de se porter mutuellement 

dans la prière. Le principe est simple et convivial. On invite 4 

de ses proches et, chaque jour, chacun reçoit un mystère du 

rosaire et prend 5 minutes dans sa journée pour le méditer 

en récitant une dizaine. À la fin de la journée, le groupe aura 

médité les 5 mystères du jour complétant ainsi un chapelet 

entier : c’est le principe du chapelet vivant ! 

Alice Ollivier pour Hozana.org 

Durant le mois d’octobre, mois du rosaire : chapelet tous les jeudis à l’église st 

Guénolé à 17h00 avant la messe de 17H30. 

HORAIRES DES MESSES DE LA SEMAINE 
MESSES EN SEMAINE 

 

Mardi 8 octobre 
Ste Pélagie  

Notre Dame Rosporden 
Messe suivie d’un temps d’adoration 

18H00 

Mercredi 9 octobre 
St Denis de Paris 

 

St Marc Trégunc 09H00 

Jeudi 10 octobre 

St Malo 
St Guénolé- Concarneau 17H30 

Vendredi 11 octobre 
St Jean XXIII 

St Guénolé- Concarneau 09H00 

MESSES DES DIMANCHES ET FÊTES 

28ème 
dimanche  
du temps 
ordinaire 

Samedi 12 octobre 
St Maurice DUAULT 

Ste Anne du Passage 
18H00 

Notre Dame Rosporden 

 

Dimanche 13 octobre 
St Gérault d’Aurillac  

St Marc Trégunc 9h30 
Sts Pierre et Paul Melgven 10H30 

St Guénolé Concarneau centre 11h00 
 

Ouverture des églises :  

• Église St Gilles d’Elliant : tous les jours de 10h30 à 17h.  

• Église Sts Pierre et Paul de Melgven : tous les jours de 9h30 à 17h30 ;  

• Chapelle de la Croix (5 quai de la Croix à Concarneau) : ouverte de 9h30 à 18h00. 

• Église St Marc de Trégunc :  le mercredi, messe à 9h00 suivie du chapelet ; et 
ouverture de l’église de 10H à 12H 

• Église Notre Dame de Rosporden : le jeudi de 10H à 11H30; prière du chapelet à 
10H00 le samedi. 
 

https://rosario.app/


• Église St Guénolé : du lundi au samedi de 9h30 à 11h30. Le jeudi, présence d’un 
prêtre de 16h à 17h30 (confessions possibles) : exposition du Saint Sacrement, 
chapelet à 17H00 et messe à 17h30. 

 

Mercredi 16 octobre : méditation chrétienne à 16h30 à la chapelle de la Croix. Après 

la lecture d'un texte, nous prions ensemble en silence pendant 25 minutes en 

répétant intérieurement un mot de prière, à l'exemple des Pères du désert. Puis 

après l'écoute d'un autre texte, nous prenons le temps de partager entre nous ce qui 

nous a nourri.  Nous terminons par une prière. Contact : Guillemette HOUGRON  

06 78 98 12 96. 
 

NOUS PRIONS POUR EUX 
 

Leurs obsèques ont été célébrées cette semaine : Angélique HERLÉDAN et Irène 
TERREC à St Marc Trégunc ; Annie LE DORVEN à Notre-Dame Rosporden ; Bernard LE 
JEUNE à St Philibert Trégunc ; Clotilde BOLOU à Notre-Dame de Lorette Lanriec ; Yves 
LALLAIZON à St Budoc Beuzec. 
 

DANS LE DIOCÈSE  
 

Jeudi 17 octobre de 9h15 à 16h30 au Juvénat à destination des 
accueillants paroissiaux : « Nouvelles croyances et nouvelles 
approches de la mort, l’Église interrogée ». Cette journée se 
déroulera en deux temps forts : 

• Matin : Le sens de l’espérance chrétienne du Salut, les fins 
dernières, la communion des Saints. Intervenant : P. Jean-
Michel MOYSAN, prêtre exorciste du diocèse 

• Après-midi : Lecture méditative, suivie d’un échange : « Ô 
Mort, où est ta victoire ? », lettre pastorale des évêques de 
France aux fidèles catholiques – nov. 2022. Intervenant : Mgr 
Laurent DOGNIN.  

Inscription en ligne avant le 7 octobre : https://form.jotform.com/242594649464369  
Renseignements : Service diocésain de formation – formation@diocese-quimper.fr   
Tél : 02 98 64 58 83. Les frais de formation et de déplacement sont pris en charge par 
la paroisse. 

*A noter déjà : du 13 au 17 octobre 2025 :  dans 
le cadre de l’année jubilaire, le diocèse de 
Quimper et Léon organise un pèlerinage à Rome 
intitulé « Pèlerins d’espérance »  . Ce pèlerinage 
offrira aux fidèles une occasion unique de vivre 
des moments spirituels intenses dans la Ville 

Éternelle, de renforcer leur foi et de participer aux célébrations jubilaires. Il n’est pas 
trop tôt pour chacun de se poser la question de sa participation ! Pour toute 
information, veuillez contacter le service des pèlerinages du diocèse de Quimper et 
Léon : Téléphone : 02 98 64 58 61 / Email : peles29@diocese-quimper.fr  
 

https://form.jotform.com/242594649464369
mailto:formation@diocese-quimper.fr
mailto:peles29@diocese-quimper.fr


Aujourd’hui j’ai envie de prier pour toi, ma paroisse. 
 
Je prie le Seigneur de te donner beaucoup de joies : 
 la joie des rencontres, la joie des célébrations, l 
a joie de l’annonce, la joie du service. 
 
Je prie le Seigneur de te donner beaucoup de courage :  
quand surviennent les tensions, les peurs, les échecs, les conflits. 
 

Je prie le Seigneur de te donner le discernement :  
pour avancer, pour oser, pour continuer, pour se convertir. 
 

Je prie le Seigneur de te donner la paix :  
pour être une oasis où se retrouvent les blessés de la vie. 
 

Je prie le Seigneur de te donner l’amour :  
l’amour des petits, l’amour des malades, l’amour des absents. 
 

Je prie le Seigneur de te donner la force de pardonner :  
pour ne pas faire du sur place, pour ne pas te nourrir des vieilles histoires. 
 

Et puis, ma paroisse, je te demande de prier pour moi. 
 

Prie le Seigneur de me donner beaucoup de patience :  
la patience de l’écoute, la patience de recommencer, la patience d’accueillir. 
 

Prie le Seigneur de me donner beaucoup de foi :  
pour annoncer, pour faire écho de la Parole, pour être catéchiste. 
 

Prie le Seigneur de me donner de l’ouverture :  
pour accueillir d’autres, pour partager,  
pour m’enrichir, pour avancer. 
 

Un paroissien-catéchiste d’Alsace 

 

 

 

Vous avez une question, une demande…vous souhaitez recevoir l’agenda par mail… :  
adressez-vous à :  paroisse.concarneau@gmail.com  

Ou aux accueils des communautés chrétiennes locales : 
- rue des écoles à Concarneau, ouvert du lundi au samedi de 9h30 à 11h30. Tel :  07 55 64 97 72 

- 7 rue de Reims à Rosporden les 1er et 3ème samedi du mois de 9h30 à 11h30. Tel : 02 98 59 21 65 

Site Internet paroissial : https://www.paroisse-concarneau-rosporden.fr/ 
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