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                           « C’est toi-même qui dis que je suis roi » (Jn 18, 33b-37) 

 

 

 
 

« Ceux qui espèrent dans le Seigneur marchent sans se fatiguer » 
Article d’un moine bénédictin de Tiors dans la Drôme paru dans « l’Homme Nouveau » 

 

En prévision de la 39ème Journée mondiale de la Jeunesse ce 24 novembre, le Pape a 
rédigé un message* destiné aux jeunes le 29 août dernier, prônant l’espérance, thème 
du Jubilé de 2025. 
Comme méditation pour la 39ème Journée mondiale de la Jeunesse, le Pape offre, 
dans son Message (…), la parole d’Isaïe : « Ceux qui mettent leur espérance dans le 
Seigneur marchent sans se fatiguer. » Par cette citation, le Pape entend ancrer dans 
l’espérance les jeunes en marche vers le grand jubilé de 2025. C’est une phrase bien 
choisie, car la vigueur créée peut hélas toujours faiblir, ce qui ne sera jamais le cas de 
la vigueur de Dieu, ni de ceux qui, par l’espérance, s’appuient sur Dieu. 

La phrase d’Isaïe se situe dans le contexte de la consolation d’Israël si durement 
éprouvé par l’exil. L’exil fut pour Israël un drame de foi car tout ce qui constituait la 
promesse de Dieu se trouvait anéanti : plus de terre, plus de roi, le Temple saccagé et 
brûlé. De nos jours aussi, pour s’être séparé de Dieu et en conséquence avoir perdu le 
sens du péché, notre époque connaît des souffrances sans nombre dues aux guerres, 
aux injustices, aux drames familiaux, etc. Le Pape commente la prophétie d’Isaïe en 
quatre points. 

1. Le pèlerinage de la vie et ses défis. Dans le premier le Pape aborde le pèlerinage 
de la vie et ses défis, en réfléchissant sur les deux aspects principaux de la phrase 
d’Isaïe : marche et fatigue. On le sait, la vie terrestre est un pèlerinage vers la 
Jérusalem céleste. C’est un pèlerinage rédempteur, car Dieu est Père miséricordieux, 
époux et sauveur et il ne veut pas la mort de la créature, mais qu’elle vive et qu’elle 
vive en abondance. Si nous n’avons que des objectifs matériels, même honnêtes, 
nous resterons toujours sur notre faim. Le monde est un monde affamé et assoiffé 
de Dieu. Il a soif de transcendance et d’infini. (…) 

Il faut aller loin et haut et ne pas se contenter de regarder la vie par le balcon, 
selon l’expression suggestive du Pape. Le voyage vers l’éternité sera long et difficile 
et il est normal que, par moments, nous nous sentions fatigués. Jésus lui-même l’a 
été. L’enthousiasme des débuts peut laisser place à l’acédie [NDLR : c’est ainsi que St 

Thomas d’Aquin en particulier nomme la paresse dans les 7 péchés capitaux], à l’ennui et au 
découragement. Une telle lassitude arrêtera notre marche et influera notre décision. 



Nous capitulerons. Comme le dit le Pape, il faut préférer la fatigue des marcheurs à 
l’immobilité de ceux qui n’ont pas envie de marcher. Et nous pourrons supporter la 
fatigue et surmonter les obstacles en pensant à l’éternel poids de gloire qui nous 
attend. 
2. Pèlerins dans le désert.  Nous sommes pèlerins de désert. Autrefois, les 
pèlerinages étaient longs et durs. Ils le sont du reste de nos jours, pour ceux qui 
entreprennent un long pèlerinage à pied, vers Compostelle ou Jérusalem. Mais sans 
faire de grandes marches pédestres, nous pèlerinons tous vers le Ciel. Et à certains 
moments nous avons fait, ou nous ferons l’expérience du désert ou de la nuit de la 
foi. Que ce soit dans le mariage, le sacerdoce ou la vie consacrée, après des débuts 
faciles et joyeux, il y a l’épreuve du temps et la longue marche du désert. 
Sachons pourtant que cette marche ne sera jamais inutile. Si nous la parcourons avec 
Jésus et Marie, Dieu ne nous abandonnera jamais et au besoin, comme pour Élie ou 
Agar, il enverra son ange nous réconforter. Sachons prier nos anges gardiens. Et puis 
nous serons toujours réconfortés par l’Eucharistie, notre autoroute vers le Ciel, selon 
la très belle expression de Carlo ACUTIS. Mais il faut aussi savoir se reposer et se 
reposer avec Jésus. 

3. De touristes à pèlerins. Il faut se mettre en route comme pèlerins et non comme 
touristes, même si nous sommes partis comme touristes. C’est le troisième point. 
Pour cela, il faut refuser de voir la vie de façon superficielle. Il faut savoir admirer, 
contempler la beauté des choses et de la création qui nous conduira à la beauté qui 
clôt les lèvres. 

4. Pèlerins d’espérance pour la mission. Enfin, il faut être 
des pèlerins d’espérance pour la mission. Il faut savoir être 
des pèlerins missionnaires de la joie. Alors comme Marie, 
partant en hâte chez sa cousine Élisabeth, comme saint Paul 
en menant le bon combat de la foi, nous parviendrons au 
bout et le Père miséricordieux nous prendra dans ses bras 
comme l’enfant prodigue que nous sommes tous plus ou 

moins.  

*Vous pouvez lire l’intégralité du message du Pape François sur le site Internet de la paroisse. 

DANS LA PAROISSE 
 

Ouverture des églises :  
• Église St Gilles d’Elliant : tous les jours de 10h30 à 17h.  
• Église Sts Pierre et Paul de Melgven : tous les jours de 9h30 à 17h30 ;  
• Chapelle de la Croix (5 quai de la Croix à Concarneau) : ouverte de 9h30 à 

18h00. 
• Église St Marc de Trégunc :  le mercredi, messe à 9h00 suivie du chapelet ; 

et ouverture de l’église de 10H à 12H 
• Église Notre Dame de Rosporden : le jeudi de 10H à 11H30 ; prière du 

chapelet à 10H00 le samedi. 



• Église St Guénolé Concarneau centre : du lundi au samedi de 9h30 à 11h30. 
Le jeudi, présence d’un prêtre de 16h à 17h30 (confessions possibles) : 
exposition du Saint Sacrement et messe à 17h30. 

• Eglise Ste Anne Passage- Concarneau : le lundi de 16H à 17H (entrée côté 
chapelle de l’église) 

 

HORAIRES DES MESSES DE LA SEMAINE 

MESSES EN SEMAINE 

 

Mercredi 27 novembre 
St Goustan 

St Marc Trégunc 09H00 

Jeudi 28 novembre 

Ste Catherine Labouré 
St Guénolé- Concarneau 17H30 

Vendredi 29 novembre 
St Sernin 

St Guénolé- Concarneau 09H00 

MESSES DES DIMANCHES ET FÊTES 

1er 

Dimanche 
de l’Avent 

Samedi 30 novembre 
St André 

Ste Anne du Passage 
18H00 

Notre Dame-Rosporden 

Dimanche 1er 
décembre 

St Eloi 
 

Ste Anne du Passage – Concarneau 
Messe unique pour l’entrée en Avent 

10H30 

Ce dimanche 24 novembre à 17H00 à l’église Ste Anne du Passage : « Concarneau 

chante » 
 

Mercredi 27 novembre : méditation chrétienne à 16h30 à la chapelle de la Croix. 

Lecture d'un texte, prière en silence pendant 25 minutes. Puis écoute d'un autre 

texte, partage et prière finale.  Contact : Guillemette HOUGRON au 06 78 98 12 96. 
 

Dimanche 1er décembre à 10H30 à Ste Anne du Passage : messe unique de la 

paroisse pour l’entrée en Avent, avec, pour celles et ceux qui le souhaitent (petits et 

grands !),  la bénédiction des enfants Jésus de nos crèches. Apportez votre santon !   
 

 Mardi 3 décembre de 20H à 21H à la salle paroissiale de Rosporden, 7 rue de Reims : 

Veillée de prière et de louange  
 

NOUS PRIONS POUR EUX 
 

Leurs obsèques ont été célébrées cette semaine :  Marie-Louise LE NAOUR et Ginette LE 

NAI à Sts Pierre et Paul Melgven ; Jean-François CORBIN à Ste Anne du Passage ; Marc 

KERJOSE, Marie HILY et Simonne DERRIEN à St Budoc Beuzec ; José LAURENT à N-Dame 

Saint-Yvi ; Yves CLOÎTRE, Liliane SELLIN et Annie LE BORGNE à St Marc Trégunc. 

DANS LE DIOCÈSE 

Dimanche 1er décembre à 15H30 en la Basilique St Paul Aurélien à Saint 

Pol de Léon : pour l’annonce de l’Evangile, le service du Christ, de 

l’Église et de tous les hommes, par l’imposition des mains et le don de 

l’Esprit Saint, Monseigneur Laurent DOGNIN, Évêque de Quimper et 

Léon, ordonnera diacre permanent David LIEBENGUTH. Céline et David 

entourés de leurs enfants, leur famille, de l’équipe d’accompagnement, 

de leur communauté paroissiale, vous invitent à partager leur joie et celle de l’Eglise. 



 

Prière au Christ Roi de l’univers  

 

Christ-Roi,  

tu es Seigneur non seulement sur la terre, mais du cosmos tout entier, de tous 

ces mondes que l’homme commence à explorer et tous ceux que notre science 

n’a pas encore découverts.  

 

Christ-Roi, tu es le maître de l’histoire pour tous les peuples et dans tous les 

temps.   

 

Christ-Roi, tu l’es, non pas à la manière des puissants de ce monde qui exercent 

leur pouvoir en dominant, car ton Royaume est celui de la Paix, de la douceur, 

de la vérité et de l’humilité.   

 

Christ-Roi, ta Royauté se manifeste au moment où tu parais le plus impuissant, 

quand tu souffres et que tu acceptes librement ta mort sur la croix.   

 

Messie crucifié au Cœur transpercé, tu es le Seigneur de miséricorde qui nous 

sauve de tous nos péchés.   

 

Christ, Roi de gloire, tu nous attires à toi et,  

par ta résurrection, tu nous donnes d’être, avec toi,  

artisans de ton Règne d’Amour dans nos familles  

et partout où tu nous envoies,  

« afin que toute langue proclame :  

Jésus Christ est Seigneur,  

pour la gloire de Dieu le Père.  

 

 

 
 
 

Vous avez une question, une demande…vous souhaitez recevoir l’agenda par mail… :  
adressez-vous à :  paroisse.concarneau@gmail.com  

Ou aux accueils des communautés chrétiennes locales : 
- rue des écoles à Concarneau, ouvert du lundi au samedi de 9h30 à 11h30. Tel :  07 55 64 97 72 

- 7 rue de Reims à Rosporden les 1er et 3ème samedi du mois de 9h30 à 11h30. Tel : 02 98 59 21 65 

Site Internet paroissial : https://www.paroisse-concarneau-rosporden.fr/ 
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